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Bildung

In de serie Bildung staat iedere maand een bogiende uitspraak over onderwijs centraal. De uitspraak is afkomstig uft de ISVW-kalender Bildung
2017, een uitgave vol met prachtige uitspraken over het onderwijs en toelichtingen daarop (www.isvw.ni), samengesteld door 365 onderwijscol-
lega’s uit PO, SO, VO, MBO, HBO en WC i.s.m. Henk Slssing. ledere maand Kiezen we een van deze uitspraken met toelichting van een onderwijs-

colfega. Deze collega krijgt ook de gelegenheid om zijn of haar elgen meest gewaardeerde bijdrage uit die maand te selecteren en de keuze toe te
lichten. We starten 2017 met de bijdrage van Joseph Kessels.

U0OR JOSEFK KESSELS EN HENK SISSING

‘De ene dag volgt op de
andere zonder doel of zin,
een eindeloze eentonige
opeenvolging.’

Jean-Paul Sartre (1905-1980) Uit: Walging (La Nausée) (1938).

De toelichting van Joseph Kessels op deze uitspraak

T

Het volledige citaat luidt: Terwijl je leeft ge- (2015, Atheneum) terug bij deze kemiekst grote persopnlijke verantwoordelijkheid met
baurt er niets. De mis-en-scéne wisselt, men-  van het existantialisme van Sartre: jij bent zelf  zich meebrengt. Maar het is ook sparinend.
sen Komen op en gaan weer af, datis alles.Er  de enige die zin aan he leven kan geven. Het  Een mooie tazk van leraren om jongeren caar-
is geen begin. De ene dag volgt op de andere  is een vrijheid die ook angstinboezemtieneen  bij niet alleen te laten staan.

zonder doei of zin, een eindelcze eenfonige

opeenvolging',

Op het eerste gezichtis dit geen inspirerende e

tekst die aaf:zget tot het Aﬂ.gsttev-’:nr van ver- Wie is ]oseph Kessels?

neven onderwijsdoelen, En foch lig: er een Joseph Kessels is hoogleraar-emeritus Human Resource Develop-

opdracht in besloien om jongeren te helpen ment. Hij was in die functie van 1995 tot 2016 werkzaam aan de

bjj het vinden van betekemsvolle activiteiten, Universiteit Leiden, de Universiteit Twente en de Open Universiteit.

waarvoor zij een intrinsieke motivatie kunnen Enkele jaren venvulde hij de rol van Dean aan TSM Business School.

opbrengen. Zijn werk in de prakfijk voerde hij van 1977 fot 2010 uit bij Kessels

Ik herinner me nog zo goed de tiid waarin ik & Smit, The Learning Company, een internationaal advies- en onder-

als student nergens de zin van inzag, alles plat zoeksbureau.

<on redeneren en uiteindelijk vastliep in een In 1993 promoveerde hij cum laude op een onderzoek naar het ontwerpen van succesvolle
moedeloze passivitert. Ik was en ben daar niet opleidingsprogramma’s. Hij ontving de Opleidingsonderscheiding van de NVO2 (1989) en
de enige in. de Universitaire Onderwijsprijs van de UT (2000). In 2015 werd hij daar gekozen tot de
De Amerikaanse fitosoof Daniel Klein bracht meest inspirerende docent Onderwijskunde,

mij in 2iin fevenslessen van grote filosofen
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De keuze van Joseph Kessels
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Josepn Kessels kiest voor de uiisprazk van Brené Brown en de toelichting daarop door Hans Vanderspikken in Bildung 2017
op 25 januari. Hij beschrijft ook wat hem in de bijdrage van Brown en Vanderspikken zo aanspreekt.

Uitspraak:

‘Kwetsbaarheid is de geboorteplaats van innovatie,
creativiteit en verandering. Creéren is iets maken dat nog
niet bestond. Niets is meer kwetsbaar dan dat,’
Brené Brown (TedTalk 2012)

Toelichting van Hans Vanderspikken in Bildung 2017 op 25 januari

Streven naar perfectie is vandaag de norm. Je moet alles tegelijk zijn:
behulpzaam, gevat, knap, viot. slim, rijk, populair. Het is ncoit genceg,
Scholen moeten leerlingen dan ook tonen dat ze wél genoeg zijn. Dat
ze zichzelf mogen zijn zoals ze werkelijk zijn, met hun bezorgcheden, ge-
dachten, gevoelens en onvolmaaktheden. Om zich zo kweishaar te tonen,
is moed nedig. Toch maken leraren dagelijks gebruik van schaamte, 8506
van de deelnemers uit he aamteonderzoek van Brown, professor aan

konden schrijven, tekenen, musiceren, dansen of dat ze siecht waren in
iets anders. Schaamie kweekt angst. In haar boeken leeri Brown ons dat
we vaak een schild opirekken om niet te moeten toegeven hoe s‘;1r" het
ons raakt, om niet te zeggen dat we ons onzeker voelen of dat we 1
mee kunnen. Door schaamte durven we niet meer te fonen wie ,
2ijn. Dat is funest voor betrokkenheid, innoyatie, creativiteit, pr oo.::tn fieit
en vertrouwen. En moet niet net dat het streven ziin van onderwijs?

de Universiteit van HCL"LDF‘ kon een incident uit hun scheoltijd herinne-

ren dat zoveel schaamie opriep, dat hun }
veranderd

«ijk op zichzelf als leerling erdoor
e. Vaak ging het over creativiteit. Ze kregen te horen dat ze niet

Joseph Kessels over deze bijdrage

‘Brené Erown, hoogleraar maatschappelik
werk aan de Universiieit van Houston, ziet
kwetsbaarheid als een voorwaarde voor het
maken van iets dat nog niet bestond. De
dwang om perfect te zijn staat die kwets-
aarheid in de weg. Er is moed voor nodig
om te zijn zoals je bent: | am enough! Dit
spreeki Hans Vanderspikken aan omdat hem
een schocl voor ogen staat die een veilige
ruimie kan bieden voor betrokkenheid, inno-
vatie, creativiteit en verirouwen. Een ruimte
waarin ik geen beschermend pantser hoef te
dragen, waarin ik mij kan viten zoals ik me
voel en niet op mijn hoede hoef te zijn voor
een onverwachte afgang, Een ruimte vrij van
schaamte. Elk schoclbestuur heeft wel een
varant van deze missie in het schoolplan
staan.
De realiteit is echter anders. Mijn geloof in
eigen kunnen hesit het vaak zwaar e verdu-
ren. De steeds weer terugkerende druk van
toetsen. beoordeling en examinering doet
een aanslag op mijn vermogen tot zelfstu-
ring en kritisch denken, Juist op mijn zwakke

kanten tast dit mijn zelfrespect aan. Ik dacht
dat mijn leerproces van duurzame waarde
was, maar nu zijn het de prestaties die ertoe
deen. [k hoopie op een gemeenschap van er-
<enning en waardering, maar in feite draai
net om voortdurende selectie en uitslu it'ng
De onbevangen vrolijkheid die ik van huis uit

meekreeg, maakt steeds meer plaais voor
schaamte. ik kan weinig invloed uitcefenen
op de situatie en voel me langzamerhand ver-
vreema en pessimistisch. Mijn boosheid giert
emhoog, maar ik mag die niet uiten. Mijn aan-
groeiende zelfbescherming maakt me lelitk.

De zin die me echt raakte in de toelichting
van Hans Vanderspikken was: 'Schaamte
kweekt angst. En dan is het met de kwets-
baarheid als ‘de geboorieplaats voor innova-

Tip van Henk Sissing

huf‘s Vanderspikken is hooldredacteur Kiasse (zeer bekend ondenvijs-
yakblad in Belgié), zie wwwi.kiasse.be

tie, creativiteit en verandering’ gedaan.

Als het geloof in eigen kunnen en self-effi-
cacy inderdaad betere voorspellers bliken te
ziynvoor succes in zowel de leerloopbaan als
in het verdere leven, waarom gaan we dan
door met jongeren voortdurend de maat e
nemen, zonder dat ze zich daariegen kunnen
verzetten? Juist bi] hen, die ons het hardsie
nodig hebben, stapelt de schaamte zich op.
Hoezo persconlijke groei en het beste uit
jezelf halen? Schaamte kweeki angst; angst
zonder uitweg slaat om in boosheid. Het
veelbezongen perspectief op een leven fang
leren is voor velen een ui '7C"’ op levenslang!
Weg kwetsbaarheid voor het maken van iets
dat nog niet bestond. 'En moest niet net dat
net streven zijn van onderwijs?'.

- You Tube. Zoek op: Joseph Kessels over zin in leren. (28 minuten)

- www.JosephKessels.com
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