Bildungskalender 2017, voor maandag 16 januari 2017 ‘Blue Monday’

‘De ene dag volgt op de andere zonder doel of zin, een
eindeloze eentonige opeenvolging.’

Jean-Paul Sartre (1905-1980)

Uit: Walging (La Nausée) (1938)

Het volledige citaat luidt: ‘Terwijl je leeft gebeurt er niets. De mis-en-scéne

wisselt, mensen komen op en gaan weer af, dat is alles. Er is geen begin. De

ene dag volgt op de andere zonder doel of zin, een eindeloze eentonige
opeenvolging’.

Op het eerste gezicht is dit geen inspirerende tekst die aanzet tot het na
streven van verheven onderwijsdoelen. En toch ligt er een opdracht in
besloten om jongeren te helpen bij het vinden van betekenisvolle
activiteiten, waarvoor zij een intrinsieke motivatie kunnen opbrengen.

Ik herinner me nog zo goed de tijd waar ik als student nergens de zin van
inzag, alles plat kon redeneren, en uiteindelijk vastliep in een moedeloze
passiviteit. [k was en ben daar niet de enige in.

De Amerikaanse filosoof Daniel Klein bracht mij in zijn levenslessen van
grote filosofen (2015, Atheneum) terug bij deze kerntekst van het
existentialisme van Sartre: Jij bent zelf de enige die zin aan het leven kan
geven. Het is een vrijheid die ook angst inboezemt en een grote
persoonlijke verantwoordelijkheid met zich meebrengt. Maar het is ook
spannend.

Een mooie taak van leraren om jongeren daarbij niet alleen te laten staan.

Het citaat past goed op 16 januari, de blauwe maandag van 2017.
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